Predigt 21. Januar 2024, 2. Kbnige 5, 1-19a
l. Einleitung
Historisches:

Die Heilung des Aramaers Naamann (Aramaer = Syrer = das gleiche Volk) spielt
im Kontext der Aramaerkriege des 9. Jahrhunderts v.Chr., von denen unter
anderem in 1. Kon. 20 und 22 sowie in 2.Kon.6 die Rede ist.

Fir manche Vertreter der Forschung erscheint das Ereignis aus historischer Sicht
sehr ungewohnlich. Jetzt konnte man denken, dass die grandiose Heilungstat das
Ungewdhnliche ist —

nein die Zusammenkunft von syrischem Feldherren und israelischen Propheten
auf israelischem Gebiet — und den sich daraus ergebenden Konsequenzen. Sie
meinen, es sei mehr als unwahrscheinlich. Sie kénnen auch das Bekenntnis
Naamans in 2.K6n 5,15 zu dem einzigen Gott, dem Gott Israels, so gar nicht
einordnen. Daraus schlief3en diese Theologen, dass anzunehmen sei, dass es sich
um eine fiktive Erzahlung aus spaterer Zeit handeln misse. Die genannten
Theologen halten es fiir unwahrscheinlich, dass ein Syrer Hilfe in Israel sucht —

Der Kénig von Israel in der Geschichte offensichtlich auch &).

Ich glaube, dass die Geschichte so passiert ist. Wir wissen nicht genau, wann dies
geschah. Die Wissenschaft lebt von stiandigem Fragen, von Thesen und
Antithesen, von Entdeckungen und Deutungen. Vielleicht ist die Forschung in
wenigen Jahren schon wieder andere Meinung, wer weiR das schon. Wir halten
uns erst einmal an diese Geschichte, die fir so wichtig erachtet wurde, dass sie
in der Bibel im Buch Konige Eingang gefunden hat.

Die Literarsche Gestaltung ist duBerst kunstvoll: Eine Vielzahl von Haupt- und
Nebendarstellern tritt auf und ab, der Plot vom Problem bis zur Losung ist
ungewohnlich verschlungen. Im Kontext des Elisa-Zyklus ist die Erzahlung ein
weiterer Erweis der Wundermacht des Propheten, zugleich aber auch ein
Bekenntnis zum einzigen Gott, dem Gott Israels.
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I. Hauptteil
1. Hauptpersonen

Vier Charaktern wollen wir uns naher zuwenden: dem Feldherren Naaman, dem
israelischen Madchen, dem Konig Israels und dem Propheten Elisa

a) Naaman
Naaman bedeutet ,,Annehmlichkeit” oder , Lieblichkeit”.

Er war der oberste General in der syrischen Armee, ein angesehener Mann im
Volk und vom Konig hoch geehrt. Doch was bedeuteten noch all die
Auszeichnungen, die er durch seine natlrliche Begabung und seine Kraft
erworben hatte, wenn er aussatzig war? Nichts konnte Uber die Tatsache
hinwegtauschen, dass nun der Tod oder zumindest die ,Aussetzung” also
Isolation vor der Tir stand. Hoffnungslos!

Die meisten Quellen gehen davon aus, dass hier mit Aussatz Lepra, eine der
altesten bekannten Krankheit iberhaupt - gemeintist. Der Name Aussatz kommt
von ,Aussetzen”, ,Absondern” — isolieren von allen anderen Menschen, aus
Angst vor Ansteckung.

Ist das nicht wirklich furchtbar? So eine schreckliche Krankheit! Wie gehen wir
mit so einer Diagnose um? Eine furchtbare Krankheit, ein tiefer Seelenschmerz?
Ablehnung, die mir widerfahrt? Wo bleibt der Glaube an eine Zukunft, an das
Gute? Was ist jetzt dran?

b) Madchen aus Israel

Betrachten wir kurz, was vom jungen Madchen aus Israel gesagt wird. Wir
erfahren einfach, dass sie noch jung war, als sie in ihrer Heimat gefangen
genommen und nach Syrien verschleppt worden war. Dort diente sie der Frau
Naamans. Wir horen nichts davon, dass sie sich dartiber beklagt hatte. Hingegen
sehen wir ihr mitfihlendes Herz, als sie die niederschmetternde Nachricht von
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Naamans Aussatz vernahm. Obwohl diese junge Israelitin weit weg von ihrer
Familie und ihrem Zuhause als Sklavin lebte, war sie bereit, ihren Herrn auf einen
Gottesmann ihrer Heimat, damit auch ihren Gott, den Gott Israels, hinzuweisen.

Beklagen wir uns Uber unsere Lebensumstiande? Versuchen wir vielleicht, es
denen heimzuzahlen, von denen wir meinen, sie hatten uns Schwierigkeiten
verursacht?

C) Konig Israels.

Sein Name wir nicht genannt. Wahrscheinlich ist, dass es Joram war, der Sohn
des (ebenfalls unglaubigen) Ahab. Unglauben, Verzweiflung und Misstrauen sind
seine Charakterzlige. Er versteht die Bitte um Heilung des syrischen Konigs als
eine Art Kriegserklarung und dreht sofort durch, zerreil3t seine Kleider und zeigt
damit seine Hilf- und Ratlosigkeit.

Ist das nicht auch wirklich bedngstigend? Es wird von mir etwas verlangt, dass
ich nicht zu leisten im Stande bin! Erwartungen, die eigentlich kein Mensch
erfullen kann. ABER: Hore ich richtig hin, wenn eine Bitte an mich herangetragen
wird? Wie reagiere ich? Wann bin ich hilflos und voller Sorge? Bilde ich mir
vielleicht nur ein, dass es keine Losung des Problems gibt oder dass die Aufgabe,
die mir das Leben stellt, nicht gemeistert werden kann?

d) Der Prophet Elisa

»,Sprecher” des lebendigen Gottes. Der Nachfolger des Propheten Elias. Ein
wahrer Wundertater, bekannt fiir seine Autonomie und Entschiedenheit, sowohl
gegenlber seinem irdischen Herrscher — als auch seinem Diener gegenlber.
Mutig - heute wiirde man wohl sagen: ein echt cooler Typ! Er hat weder Angst
vor dem Konig noch vor den berihmten fremden Feldherren.
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Gibt es solche Menschen Uberhaupt? Ist das nicht fast Ubermenschlich? Wie
kann man so ein cooler Typ werden? Wie kann ich einen solchen wunderbaren,
heilenden Glauben erhalten?

2. Du und die Vier
Frage: wer von den 4 Personen berihrt dich am meisten?
Wer ist dir ahnlich oder wem dhnelst Du heute?

a) Naaman — dem erfolgreichen, aber leidenden Mann? Einige Quellen sehen in
dem Aussatz gleich die ,Stinde” — Du kannst es so sehen — ich wiirde lieber bei
der Krankheit bzw. dem, korperlichen Leid bleiben; dem Leidensdruck, der
Verzweiflung, dem Wunsch nach Hilfe...

b) Madchen aus Israel — die Zeugin, die mutig von der Moglichkeit der Heilung

berichtet. Ein Mensch, der anderen Gutes tun will, der sich mit den
Lebensumstanden abfindet, der den entscheidenden Rat gibt, dessen Befolgung
alles verandert...

c) Konig von Israel — voller Zweifel, Angst und Misstrauen, voller Selbstmitleid
und Hoffnungslosigkeit — nach dem beriihmten Motto: alle sind gegen mich...

Mein Mann Ansgar hat sich gleich zu dieser Haltung zugehorig empfunden@.

e) Elisa — der beeindruckende Gottesmann, der Wunder tut aufgrund seiner
engen Gottesbeziehung, seine Auftrage selbstlos ausfiihrend, in Hingabe an Gott
und ohne Furcht vor den Menschen—voller Tatkraft, Zuversicht und Mut ...

3. ,Zusammentreffen” der zwei Haupthelden Naaman und Elisa

a) Sinnlos erscheinendes Rezept per Boten
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Naaman kommt personlich aus Syrien extra direkt zu Elisa angereist. Er erwartet

Elisa, einen vollmachtigen Wunderheiler, der durch eine Art ,,Zauberformel” und
vielleicht Handauflegen oder eine andere magische Handlung, ihn vom Aussatz

befreit. Irgendetwas Feierliches, Mystisches, Magisches...

Stattdessen kommt Elisa noch nicht einmal selbst zu ihm heraus, schickt lediglich
einen Boten, einen Bediensteten zu dem grolRen von weit angereistem
Feldherrn, zu dem in groRRer seelischer und gesundheitlicher Not befindlichen, zu
dem der Rettung erhofft und erwartungsvoll Elisa entgegenfiebert... - ist das
nicht entwiirdigend, demitigend, unsensibel?

Wie ist das mit uns? Was erwarten wir? Wie sieht unsere Heilung aus? Wie
stellen wir uns das vor? Wie wird die Verletzung, die Not gelindert, geheilt?
Erwarten wir Grof3es? Oder sind wir abgestumpft und enttdauscht und erwarten
schon gar nichts mehr? (Edith Stein Zitat: , Die groBe Gefahr der Glaubenden ist
die Abstumpfung des Herzens.”) Erwarten wir noch etwas von Gott? Von den
Glaubigen, den Mitbridern und Schwestern, den besonders Befahigten und
Begabten? Und wenn ja — erwarten wir einen genauen Plan, wie es ablaufen soll
— oder sind wir offen flir Gottes Wie?

b) Reaktion des , Patienten”

Naamans Reaktion auf das ,Rezept” - GroRe Enttduschung, Wut, Zorn — das
Erwartete, Ersehnte findet nicht statt, stattdessen ein seltsamer Rat — geradezu
grotesk! Es klingt wie eine Verhohnung durch den Propheten ihm gegeniber....
Naaman muss runter vom hohen Ross, und sieben mal im schlammigen Jordan
untertauchen.... Wenn die Arzte in Syrien ihm nicht helfen, konnten — was sollte
dieses merkwirdige Bad nutzen? Er glaubt dem Propheten NICHT!

c) Die Heilung
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Naaman will abziehen, enttdauscht und entmutigt, gedemditigt, traurig, witend
und ohnmachtig —immer noch krank.

Es geschieht nun etwas zutiefst Menschliches. Etwas, dass wir selbst schon oft
erlebt, durchlebt, durchlitten und durchgekampft haben. Gutes Zureden — hilft!
Der grofSe Feldherr lasst sich von seinen Untergebenen liberzeugen, es einfach

zu versuchen! Was kann er schon verlieren? Schlimmer kann es nun nicht
werden —und aullerdem, die Gefolgsleute Naamans sind nicht dumm, sie haben
mitgehort, sie kennen die Rede des Madchens aus Israel, sie haben den Boten
von Elisa gehort, vielleicht haben sie auch von den anderen Wundern gehort, die
Elisa ,vollbracht hat“, bevollmachtigt durch Gott.

Jedenfalls steigt Naaman doch vom Pferd und in den Fluss und taucht 7-mal
unter, genau wie es Elisa gesagt hat — und oh WUNDER Uber Wunder - Naaman
wird gesund, der Aussatz ist verschwunden, er hat bessere Haut als vor der
Krankheit.

Keine Magie hat das bewirkt — auch nicht der Glaube an die Kraft Elisas - was
genau war es, was die Heilung bewirkte? ,, dein Glaube hat Dir geholfen!” — ist
hier nicht angebracht, denn Naaman hat ja gerade NICHT geglaubt, dass er durch
diese Handlung gesund wird, er war in hochsten Zweifel und hat es nur durch die
Uberredungskiinste seiner Diener gewagt.

Ich finde es beruhigend und berihrend zugleich: Auch Misstrauische erleben
Wunder (so wie der unglaubige Thomas), Gott zeigt sich von sich aus, Gott macht
den ersten Schritt!

Ich bin Gberzeugt: gerade darin liegt hier ein grofles Geheimnis. Es ging eben
nicht um Elisa und dessen groRe Wunderkrafte, denen sich Naaman anvertrauen
sollte, sondern es ging um Elisas Vertrauen auf das Wort Gottes, auf den
lebendigen Gott — nicht umsonst gab es erst NACH der Heilung die personliche
Begegnung mit Elisa, dem Gottesmann und nicht umsonst lehnt Elisa eine
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»,Bezahlung” ab, einfach weil nicht er den Dank wollte, sondern Gott allein der
Dank gebuhrte.

d) Personliches Treffen der Hauptpersonen- Neues Leben mit Gott

Nun also die groRe Veranderung bei Naaman — aus Krank wird gesund, aus
Hoffnungslosigkeit und Verzweiflung wird Gliick, Zuversicht und Hoffnung auf
Zukunft, Begeisterung fir das Leben- Durch die Heilung verandert sich auch
Naaman selbst. Anstelle von Uberheblichkeit, Selbstzentriertheit und Zorn
bestimmen ihn jetzt Freundlichkeit, Hoflichkeit, Dankbarkeit und Respekt. Er
wird so begeistert —im wahrsten Sinne des Wortes- dass er sogar den Gott Elisas
als seinen Gott erkennen will und fortan an ihn glauben will.

Interessant, dass Elisa sich keinerlei Geschenke machen lasst. Fast ein bisschen
unhoflich, kénnte man denken, aber wie oben erwahnt, soll der ganze Dank an
Gott gehen. Elisa will nicht das seine ,Klinste” geehrt werden, sondern allein
Gott die Ehre geblihrt — und das macht zusatzlich Eindruck auf Naaman. Elisa
verlangt nicht von Naaman, dass er in Zukunft seinen Gott anbeten und folgen
soll, aber Naaman hat erkannt, worum es geht.

Mit Blick auf das Neue Testament — erinnern wir uns an die Aussatzheilung in
Markus 1, 40-45. Anders als in der Naamans Erzahlung ist Jesus selbst Heilender
und nicht mehr nur ein prophetischer Mittler.

[I. Schluss

Wir Menschen méchten alle heil werden, gesund werden, gesund an Seele und
Leib, frei von Schmerzen, frei von Krankheit, frei von Schuld, frei von Bedrangnis,
von Lasten.
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Wir sind bereit daflir Opfer zu bringen. Aber es soll nach unseren Vorstellungen
geschehen. Doch die eigenen Gedanken fihren nicht zur Heilung. Gottes
Methode ist entscheidend und die missen wir annehmen. Sie mag zu einfach
erscheinen. (vgl. auch das Wunder zu Kana, Wasser in Wein, einfach nur Wasser
in die Kriige fullen ...) Sie mag dem natirlichen Geschmack uns als Betroffenen
nicht entsprechen, da es vielleicht unlogisch erscheint oder unsere eigene
Wichtigkeit beiseitesetzt.

So wie letztlich Naaman sich auf die seltsame Heilmethode einldsst und dann im
Gesprach mit Elisa Gottes Wort versteht.

Gehorsam, Demut und Glauben sind gefragt — und sei dieser noch so klein und
dirftig, vielleicht nur durch gutes Zureden vorhanden, trotz noch spirbarer
Zweifel ... Die eigenen ,tollen” Werke oder Taten miissen beiseitegelassen
werden. Nur wer sich ganz auf Gottes Wort einlasst, ganz auf ihn einlasst, wer
Gott tatsachlich nachfolgt, der wird in der Begegnung mit Gott ganz heil werden.



